
認知症の方の能力を生かすケアと
ワンランク上の対応力を身につける
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EE3莞崇忠言光,

次年度の制度改正で求められる『乾油症ケアの充実』を､このセミナーで先取り!
●言葉に頼らない
コミュニケーション法

バリデーション

●｢もう帰る｣その時

私たちの対応は-

帰宅願望･無断外出
への対応力をアップ′

●アセスメントが解決の

糸口にl

食事ケアの視点
を再考

●孤軍奮闘している状態-

それが今の混乱を招いているだとしたら

攻撃的現象への
対応力アップ′

｢何か｣を見つけるために参加体験型で学ぶ!

●不快にならない介助技術

とは･-

入浴ケア･更衣の
視点を再考

● ｢お風呂は家に帰って入ります｣

その時私たちの対応は-

拒否への対応力
アップ′

● ｢なぜ!?｣を掘り下げる

排池ケア･睡眠
障害の視点を再考

● ｢理論的｣かつ｢実践的｣に

学ぶ

ご利用者への

アプローチカアップ′

お好きな分科会にご自由に参加できます｡認知症ケアに携わる方をお待ちしています!

各分科会の内容の詳細は裏面またはホームページをご覧ください｡ 実践!認知症ケア研修会2012
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萄駒･,義塊軌醐糟曹!l

どうすればいいの?

誰か助けてほしい!

頑張っているのに

誰も分かってくれない

①バリデーションを使って心の奥の

問題に目を向ける

②本人にとっての安心できる環境

づくりについてスーパーバイザー

の実践例を聞く

③ pTの視点から考えるBPSDへの

アプローチを知る

④認知症ケアの理論を知らずして

実践的アプローチは生まれない

ありすの牡きのこ南麻布f鼓師･協会野定バリデーションティーチヤI

Il･X･Ⅰ･ZaF-･1･･･入門編

･バリデーションが目指すもの

･バリデーションの理論と原則

･バリデーションの恩恵　　　など

-rll･-ELl･･実践編

･バリデーションにおけるテクニックの紹介

･バリデーションを実際に(演習)　など

I-･r･Zar-･Ⅰ･.応用編

･バリデーションにおける4つ解決ステージ

･ステージ別テクニックの紹介

･ステージ別バリデーションを実際に

有限会社せせらぎ代表取締役　　監知症ケ7上級書門士･熊本県世知症介護指中寺

l正エロ悪賢君主欝外出禦讐禁禦
･なぜBPSDは生じてくるのか?

･テーマに沿ってポイントを考える

･スタッフが少ない時間に帰宅願望がある

こ利用者への対応

■他,I.Z･EEkl･･攻撃的現象への対応※グループワークあり

･なぜBPSDは生じてくるのかつ

･テーマに沿ってポイントを考える

･うまく言葉が出なくなってきたご利用者の

攻撃的現象への対応

■托･Ⅰ･Elr.･Ⅰ･J拒否への対応滋グループワークあLJ

･なぜBPSDは生じてくるのか?

･テーマに沿ってポイントを考える

･拒否がある利用者に対して適当なケアでいい

という家族への対応

介護老人保健施設あおぞら理学療法士

一･･F･T･ZaR-･T･.食事場面のB PS Dへの対応

･なぜBPSDが発生するのかり

･認知症の方の誤憾予防

･食事場面のアセスメントをどう行うのかつ　など

■-Ⅰ･-E耶･･入浴･更衣場面のBPSDへの対応

･更衣場面で起こる着衣の失行についての説明と

その対応方法
･拒否の強いご利用者への拒否理由の考え方　など

-相･r･-I-･Ⅰ･J排滑場面･睡眠障害への対応

･なぜ弄便行為､オムツ外し､違う場所での

排泄行為が起こるのか?
･対応方法の基礎を考え直す

･睡眠しにくい理由を考える　など

株式会拙Ⅹ1_サービス代表取締役.認知症ケア専門士･理学療法士

一･････Ⅰ･Z-･Ⅰ･.理論と実践①～入門編～

･認知症ケアで話題になる周辺症状｢BPSD｣に

対する考え方
･ ｢PACEP｣についての解説と具体例

･認知症の中核症状である高次脳機能障害に対する

ケアの解説　など

--･-EB;.･･理論と実践②～実践編～

･軽度～中重度認知症の方に対する認知症予防

･機能低下防止のためのケア

･手法と記憶を活用した介助方法　など

･･r-･Ⅰ･-rJ･一･.理論と実践⑧～応用編～

･身体機能低下の予防

･認知症の方の関節可動域トレーニング

･認知症の方の歩行トレーニング　など

※内容は当日の参カロ状′兄によって変更になる場合がございますことをこ了承くTEさいQ

●申し込み用紙にご記入の上､事務局宛にFAXまたは郵送していただくか､

Tr(-ムページからお申し込みくださいo

●お申し込み後､入金のご案内をFAXまたは郵送にてお送りいたします｡

お申し込み後1週間たっても入金案内が届かない場合は､事務局までご

連結ください｡

●参加費の納付をもって正式申し込みとなりますoなお､参加費の返金は

いたしませんが参加者の変更は可能ですo

● 1つの会場へ参加者が集中した場合は､立ち見となる場合がございます

のであらかじめこ了承ください｡

●参カロ費とは別に材料費が必要になる場合は参加証に明記いたします｡

●プログラムを先に選ぶことはできません｡大会当日､各分科会での着席

順となります｡

匝i] 084-948-0641 FAX送信の際は番号をよくお確かめの上､お間違えのないようお送りくださいo
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氏名 ��
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住所 (自宅p勤務先) ��

携帯 ��

勤務先名 ��剞E種 �� メール ��

※上記個人情報は､当研究会の管理･運営に関してのみ使用します｡

参カロ費の納付をもって正式申し込みとなります｡なお､参加費の返金はいたしません｡お申し込み後1週間たっても入金案内が届かない場合は､事務局までご連絡ください｡
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